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D-604 TARC（アトピー性皮膚炎の疑い）の算定について 

 

《令和 8 年 5 月 28 日新規》 

 

○ 取扱い 

 アトピー性皮膚炎の疑いに対する D015「17」TARC の算定は、原則と

して認められない。 

 

○ 取扱いの根拠 

 TARC は、アトピー性皮膚炎の炎症の程度を数値で表し皮膚症状の変化

の程度を短期間に反映する血液検査であり、治療効果の判定やステロイド

などの外用薬を確実に塗布できているかなどのモニタリングに有用な検

査である。 

 以上のことから、アトピー性皮膚炎の疑いに対する D015「17」TARC

の算定は、原則として認められないと判断した。 

 


