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令和６年６月 11 日総会 

 

１．会長挨拶 

 愛媛県在宅保健師等会 会長 栗栖 美代子 

 早春の候、皆様におかれましては益々ご清栄のこととお喜び申し上

げます。このたび、愛媛県在宅保健師等会の会長を拝命いたしまし

た。若輩者ではございますが、歴代の先輩方が築いてこられた伝統を

大切にしながら新たな時代に即した活動を皆様と共に推進してまいり

たいと存じます。 

本会はしばらくの間休止しておりましたが、令和 6 年度より活動を再開する運びとなり

ました。これも、地域住民の健康を支える会員の皆様の使命感と、事務局をはじめ関係者の

皆様のご尽力のおかげです。この場をお借りして深く感謝申し上げます。 

近年、少子高齢化や地域包括ケアシステムの推進といった社会的背景の中で、地域保健活

動の重要性が一層高まっています。しかし、人材確保は全国的な課題であり、在宅保健師の

実践力がこれまで以上に求められています。本会では、保険者の皆様をはじめ、地域の皆様

のご期待に応えるべく、専門的な支援を提供し、より良い地域社会の実現に貢献してまいり

ます。 

また、新規会員の拡大と業務受託の拡大に向けた取り組みを進め、保険者の保健活動を支

援するとともに、会員がいきいきと活動できる環境づくりに力を入れてまいります。 

未熟ではございますが、皆様と共に学び、成長しながら本会を発展させていきたいと存じま

す。今後ともご指導とご支援を賜りますようお願い申し上げます。 



２．役員挨拶 

愛媛県在宅保健師等会 副会長 亀岡 和恵 

今後も今までの経験を活かしながら、さらなる向上心を持ち活動してい

きたいと思います。 

本会の発展に微力ではございますがお役に立ちたいと存じます。 

よろしくお願いいたします。 

 

愛媛県在宅保健師等会 副会長 忽那 照美 

国保連合会のご支援を受けて在宅保健師等会が再設置されたことを大変

うれしく思っています。 

私も退職して６年が過ぎましたが、今までの経験が活かせる場があれば

参加していきたいと思います。 

国保連合会主催の研修会等も提供していただけますので活動・学習・交流

の場として、多くの方の入会をお待ちしております。 

 

愛媛県在宅保健師等会 幹事 川﨑 明子 

まだまだ経験、知識ともに未熟な私ですが、市町等の保健事業支援を行

うとともに、本会の発展のために尽力して参ります。どうぞよろしくお願

いいたします。 

 

 

 

３．会の状況 （令和７年１月末現在） 

  〇設立年月日 令和６年６月 11 日 

  〇会 員 数 21 名 

  〇年 会 費 1000 円 

  〇活 動 業 務（市町等の保健活動支援事業） 

    １．特定健康診査に関する業務 

      ・特定健診における問診、情報提供等 

      ・特定健診未受診者への受診勧奨（電話・訪問等） 

    ２．保健指導に関する業務 

      ・特定保健指導等 

    ３．母子保健に関する業務 

      ・母子健診等 

    ４．高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に関する業務 

      ・通いの場等での健康相談等 



４．令和６年度の活動 

  【愛媛県在宅保健師等会総会】 

    令和６年６月 11 日に松山市「愛媛県国保会館」において、総会を開催し

ました。 

    （議案） 

   １．役員の選任について 

   ２．令和６年度事業計画について 

   ３．令和６年度歳入・歳出予算につい  

て 

    （報告事項） 

   １．愛媛県在宅保健師等会会則等につ

いて 

 

  【愛媛県在宅保健師等会役員会】 

    令和６年 7 月 16 日に WEB にて役員会を開催しました。 

    （内容） 

   ・愛媛県在宅保健師等会の運営方針等について 

 

  【特定健診・特定保健指導機関コードの取得】 

    令和６年 8 月 15 日に特定健康診査・特定保健指導機関の登録を行い、特

定保健指導ができる体制を整えました。 

 

  【都道府県在宅保健師等会全国連絡会役員会における事例発表】 

    令和６年 10 月 25 日に国民健康保険中央会主催の標記役員会において、

栗栖会長が本会の再設置からの活動状況について説明しました。 

 

  【特定保健指導の実施】 

    令和６年 12 月に県内保険者からの委託により、特定保健指導（動機付け

支援）を実施しました。 

 

  【令和６年度都道府県在宅保健師等会全国連絡会における事例発表】 

    令和 7 年 2 月 10 日に国民健康保険中央会主催の標記連絡会の動画資料に

本会の再設置からの活動状況が掲載されました。（栗栖会長による説明） 

 

  【各種研修会の参加】 

    ・愛媛県特定健診・特定保健指導実践者育成研修          

（令和 6 年 10 月 18 日開催）   

    ・保健指導の実践に向けた学習会（基礎編）（令和６年度偶数月開催） 



  【周知活動】 

    令和 7 年２月８日に愛媛県立医療技術大学地域交流センター主催の「保健

師の多様な働き方セミナー」において、栗栖会長が本会の再設置について報

告し、会員拡大に向けた周知を行いました。 

 

５．令和７年度活動方針（案） 

  〇保健師としてのこれまでの豊富な知識及び経験を活かし、地域の保健・福祉

活動等の発展や推進に寄与する。 

  〇地域保健に関する新しい知識や技術を習得するとともに、会員相互の親睦と

資質向上を目指す。 

 

６．令和７年度事業計画（案） 

  〇総 会 年 1 回（6 月） 

  〇役 員 会 年 1 回 

  〇研 修 会 年 1 回：愛媛県特定健診・特定保健指導実践者育成研修 

    年５回：保健指導の実践に向けた学習会 

  〇会報発行 年 1 回：（３月） 

  〇市町等の保健活動支援事業：都度 

   

 

７．会員募集のお知らせ（年会費 1000 円） 

   「愛媛県在宅保健師等会」では、新規会員を随時募集しています。 

   愛媛県内にお住いの常勤で勤務されていない保健師の方がいらっしゃいまし

たら、是非、「愛媛県在宅保健師等会」にお誘いください。 

   なお、愛媛県国民健康保険団体連合会のホームページに詳細を掲載しており

ます。 

   また、市町等の保健活動支援事業に従事いただいた会員には、報酬及び交通

費等をお支払いいたします。 

   入会の手続き又は詳細については、事務局までお問合せください。 

    

【事務局】 

愛媛県国民健康保険団体連合会 保健事業課  

〒791-8550 

松山市高岡町 101 番地 1 

TEL（089）989-8879 FAX（089）968-8807 

ホームぺージ https://www.kokuhoren-ehime.jp 

E メール hoken@kokuhoren-ehime.jp 


