
令和6年度国保・後期高齢者ヘルスサポート事業運営委員会およびワーキング・グループの開催状況

１．国保・後期高齢者ヘルスサポート事業運営委員会

開催 議題 主な内容

（1）保険者支援ステージ・支援指標（案）について 第21回ワーキング・グループでのご意見を踏まえ、保険者支援ステー

ジ・支援指標（案）について検討。保険者支援ステージ・支援指標

（案）に取り組む意義について賛同を得た。

（2）事業報告書の取りまとめと様式の見直し（案）について 令和5年度ヘルスサポート事業報告書の取りまとめと令和7年度事業

報告書様式の見直し（案）について検討。対応方針について概ね合

意。

（3）令和６年度「国保連合会保健事業支援・評価委員会」報告

会の開催について

令和6年度に開催した報告会について報告。

２．国保・後期高齢者ヘルスサポート事業運営委員会ワーキング・グループ

開催 議題 主な内容

（1）保険者支援ステージ・支援指標（案）について 保険者支援ステージ・支援指標（案）について検討。委員からのご意

見を踏まえて資料を修正し、事後打合せを実施。提示した案で概ね合

意。

（2）事業報告書の取りまとめと様式の見直し（案）について 令和5年度ヘルスサポート事業報告書取りまとめ、令和6年度様式案

について検討。令和6年度は、回答者の負担軽減の観点から国保連

合会票（セミナー実施編）、保険者票の見直しを中心に行う。

第29回 国保・後期高

齢者ヘルスサポート事業

運営委員会

令和6年12月3日

10:00～12:00

協議

第21回 国保・後期高

齢者ヘルスサポート事業

運営委員会ワーキング・

グループ

令和6年10月7日

※10月7～9日に各委員と

個別打合せを実施。
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第３０回 国保・後期高齢者ヘルスサポート事業運営委員会

令 和 ７ 年 ５ 月 ２ ７ 日 （ 火 ）
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３．糖尿病性腎症重症化予防セミナーワーキング・グループ

開催 議題 主な内容

（1）厚生労働省からの情報提供 令和6年3月に改訂された糖尿病性腎症重症化予防プログラム等に

ついて、厚生労働省保険局国民健康保険課から情報提供あり。

（2）令和５年度糖尿病性腎症重症化予防セミナー実施状況調査

集計結果報告

令和５年度糖尿病性腎症重症化予防セミナー実施状況調査集計

結果を報告。

（3）「糖尿病性腎症重症化予防セミナーの研修プログラム」改訂に

ついて（改訂の方向性）

糖尿病性腎症重症化予防セミナーの研修プログラムの改訂の方向性

について共有。国の糖尿病性腎症重症化予防プログラムや事業実施

の手引きとの重複削除、フィードバックレポート（FBR）作成ツールへの

対応等について確認。

４．高齢者の保健事業ワーキング・グループ

開催 議題 主な内容

（1）厚生労働省からの情報提供 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の進捗状況について、

厚生労働省保険局高齢者医療課から情報提供あり。

（2）高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の推進に向けた

研修会（７／５開催）について

令和6年7月5日に開催した高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施の推進に向けた研修会について報告。

（3）高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に係る支援者研

修会（１１／８開催予定）について

令和6年11月8日に開催予定の高齢者の保健事業と介護予防の一

体的実施に係る支援者研修会の企画（案）について説明。

（4）令和５年度高齢者の保健事業セミナー実施状況調査集計結

果について

令和５年度高齢者の保健事業セミナー実施状況調査集計結果を報

告。

（1）高齢者保健事業の実施支援ハンドブックの改訂について 高齢者保健事業の実施支援ハンドブックの改訂の方向性について検

討。国の高齢者の特性を踏まえた保健事業ガイドラインとの重複削除

とそれに伴う構成の見直し、コラムの見直し等について確認。

（2）高齢者の保健事業におけるKDBシステム活用状況調査見直し

について

第３期データヘルス計画の策定・実施支援等に役立てるため、市町村

を調査対象に追加。調査時期を見直し、データヘルス計画の策定・評

価に合わせて行うこととする。また、令和7年度からは、国保にも調査範

囲を拡大するとともに、ヘルスサポート事業報告の中で調査を行う。

第4回糖尿病性腎症重

症化予防セミナーワーキ

ング・グループ

令和６年8月30日

10:00～12:00

第10回高齢者の保健事

業ワーキング・グループ

令和6年9月12日

10:00～12:00

報告

報告

協議
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（1）厚生労働省からの情報提供 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施について、厚生労働省

保険局高齢者医療課から情報提供あり。

（2）令和６年度高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に係

る支援者研修会の報告について

令和6年11月8日に開催した高齢者の保健事業と介護予防の一体

的実施に係る支援者研修会について報告。

（1）高齢者保健事業の実施支援ハンドブックの改訂（案）につい

て

高齢者保健事業の実施支援ハンドブックの改訂（案）について、各

章の内容レビュー。また、コラムの見直しを含め、令和7年3月の確定版

作成に向けたスケジュールを確認。

（2）令和７年度高齢者の保健事業ワーキング・グループのスケジュー

ル（案）について

令和７年度高齢者の保健事業ワーキング・グループのスケジュール

（案）について検討。

第11回高齢者の保健事

業ワーキング・グループ

令和7年2月14日

10:00～12:00

報告

協議
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