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公益社団法人 国民健康保険中央会 



国保データベース（ＫＤＢ）システムとは  

  国保連合会が、国保保険者（市区町村及び国保組合）、後期高齢者医療広域連合及び

介護保険者（以下「保険者等」と略記。）の委託により保管している医療レセプト、介護レセプ

ト及び特定健診等結果データを保険者等の委託により被保険者ごとに紐付けし、保険者に

有用な情報を生成するシステム。 
 

国保データベース（ＫＤＢ）システムの活用 

①保険者等は、地区別、市町村別、県別及び全国の集計情報並びに同規模保険者の集計 

  情報により、自団体の特徴を把握し、集団としての課題を明らかにし保健事業計画をデー 

  タを基に作成する。 

②被保険者個人ごとに特定健診結果等を評価し、ハイリスク者を抽出し、医療レセプトを参 

  照し医療機関受診状況を把握して個別保健指導の対象者と指導内容を決定する。 

③保健事業計画を実行する過程で、各種統計情報を時系列的に比較してＰＤＣＡサイクルに 

  よって事業を的確に推進していく。 

国保データベース（ＫＤＢ）システムについて 
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制度 蓄積データ件数 期間 

健診※ 5,620万件 

平成24年6月～平成29年8月処理分 医療※ 47億5,640万件 

介護 6億8,260万件 

計 54億9,520万件 

【参考】国保データベース（KDB)システム蓄積データ件数 （合計22.9テラバイト） 

突合率 健診⇔医療：98.30%  医療⇔介護：98.54% 
 

制度 参加保険者数 参加率 

健診※ 1,943 99.59 

医療※ 1,945 99.69 

介護 1,569 99.43 

※国保と後期の合算 

※国保と後期の合算 

（平成29年8月処理分） 

国保データベース（ＫＤＢ）システム参加保険者数 

＜前提＞ 
健診・医療の保険者数（母数） 
=1741市区町村+163国保組合+47後期広域連合=1951保険者 
介護の保険者数 
=1539市区町村+39介護広域連合=1578保険者 
 
＜計算式＞ 
参加保険者数÷保険者数×100（小数点第3位四捨五入） 

制度 蓄積データ件数 期間 

医療(国保+後期) 4,756,407,556 2012年6月～2017年8月処理分 

健診 
国保 42,025,233 2012年,2013年,2014年,2015年,2016

年,2017年(2017年8月まで) 後期 14,162,372 

介護 682,568,528 2012年6月～2017年8月処理分 

計 5,495,163,689   

＜健診・医療＞※国保・後期合算 
突合件数59180214÷対象件数60203569×100=98.300 
 
＜医療・介護＞※国保・後期合算 
突合件数9924273÷対象件数10071703×100＝98.536 
 
小数点第3位四捨五入 
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○ 国保データベース（KDB）システムは、国保連合会が各種業務を通じて管理する給付情報（健診・医療・介護）等 
から「統計情報」を作成するとともに、保険者からの委託を受けて「個人の健康に関するデータ」を作成し、提供する。 

 
統計情報や個人の健康に関す
るデータを画面表示または帳票
で出力（PDFまたはCSV形式）
可能 

保険者等 国保中央会 国保連合会 

健診 医療 介護 

各システムからデータを連携 

国保データベース
（KDB）システム 

・ 処理結果データが格納されたファイルの復号化 

・ 個人が特定できる情報の復号化 

・ データベースへのデータの蓄積 

・ 統計情報等の作成に必要なデータを取得 

・ 個人が特定できる情報を暗号化 

・ 取得データが格納されたファイルを暗号化 

（突合・加工処理） 
 

  ①突合処理 
 ・ 健診・医療・介護 
 データを個人単位で 
 紐付け 
  
  ②集計処理 
 ・ 全国統計、保険者 
 別統計、同規模保険 
 者との比較統計 

国保組合 

後期高齢者医療 
広域連合 

介護部門 

国保部門 

市町村 

二重の 
暗号化 

暗
号
解
除 

保
険
者
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

※個人識別情報は暗号化 
 したままデータ処理 

（処理結果） 
 

 ①統計情報 
 ・ 疾病別医療費分析、 
 健診・保健指導結果 
 総括等 
 
 ②個人の健康に関する 
   データ 
 ・個人別履歴（健診結 
 果、受診状況（医療）） 
 等   

国
保
連
医
療
保
険
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

衛生部門 

国保データベース（ＫＤＢ）システムの概要 
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 KDBシステムの主な対象データ 

 
特定健診等データ管理システム 
 
＜健診等データ（月次）＞ 

○ 健診台帳データ   

○ 健診結果台帳データ   

○ 検査問診結果台帳データ   

○ 特定健診結果データ  

○ 指導台帳データ   

○ 指導結果台帳データ  

○ 継続支援台帳データ  

○ 特定保健指導結果データ 

○ 被保険者マスタ  

○ 除外対象者データ    

○ 健診等機関マスタ 

 
＜保険者別集計帳票データ（年次）＞ 

○ 特定健診リスクパターン別集計表 

○ 質問票項目別集計表 

○ 特定健診結果総括表 

○ 特定保健指導結果総括表（動機付け） 

○ 特定保健指導結果総括表（積極的） 

○ 特定健診・保健指導実施結果総括表 

○ 特定健診・保健指導進捗・実績管理表 

 
国保総合システム 
 
○医科レセプト 
 ・レセプト管理、患者情報、傷病名情報、 
  摘要欄情報 
 
○ＤＰＣレセプト 
 ・レセプト管理、総括管理、包括評価部分、 
 傷病、診断群分類、摘要、傷病名、資格、 
 ＣＤレコード 
 
○歯科レセプト 
 ※平成２７年度より提供開始 
 
○調剤レセプト 
 ・レセプト管理、患者情報、医薬品、処方、 
 調剤、指導管理料 
 
○被保険者台帳データ 
 ・被保険者マスタ（世帯情報）、被保険者マ 
 スタ（個人情報） 
 
 
後期高齢者医療請求支払システム 
 
○上記国保総合システムと同様 

 
介護保険審査支払等システム 
 
○保険者向け給付管理票情報 
 
○国保連合会保有給付実績情報 

 ・基本情報レコード 

 ・明細情報レコード 

 ・緊急時施設療養情報レコード 

 ・所定疾患施設療養費等情報レコード 

 ・特定診療費・特別療養費情報レコード 

 ・食事費用情報レコード 

 ・居宅サービス計画費情報レコード 

 ・福祉用具購入費情報レコード 

 ・住宅改修費情報レコード 

 ・高額介護サービス費情報レコード 

 ・特定入所者介護サービス費用情報レコード 

 ・社会福祉法人軽減額情報レコード 

 ・集計情報レコード 
 
○保険者台帳情報 
 
○市町村固有情報 
 
○広域連合情報（行政区情報） 
 
○事業所台帳情報 
 ・基本情報、サービス情報、介護支援専門員 
  情報 
 
○受給者台帳情報 

健診・保健指導 医療（国保・後期） 介護 

○ 国保データベース（KDB）システムは、国保連合会において健診・医療・介護情報を取り扱う各シス
テムと連携し、統計情報等の作成に必要な下記のデータを取得する。 
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後期高齢者医療情報 

介護保険情報 

0歳～ 40歳～ 65歳～ 75歳～ 

健 

診 

医 

療 

介 

護 

国民健康保険医療情報 

特定健康診査・特定保健指導情報 
後期高齢者健康診査 

情報 

妊婦健康診査・乳幼児健康診査・学校健康診断情報 等 

※2 

※1 

※1： 65歳以上75歳未満で一定の障害がある者 
※2： 第2号被保険者（受給については、要介護、要支援状態が加齢に起因する疾病（特定疾病）による場合に限定） 
※3： 「受給者台帳」に登録されている被保険者に限る 
※4： 健診、医療、介護情報とも対象は過去5年間分のデータのみ。 

（※3） 

KDB取扱範囲 

国保データベース（ＫＤＢ）システムにおけるデータの取扱範囲 

（※電子データにより管理しているものに限る） 
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94.5 

21.5 

43.2 

61.7 

63.2 

18.6 

0 20 40 60 80 100

KDB

e-Stat

都道府県提供の統計資料 

国保連合会提供の統計資料 

自治体自ら集計した資料 

その他 n=1,102 

(%) 

【市町村国保】 

【国保組合】 

【広域連合】 

66.0  
57.4  

70.2  

51.1  

80.9  

21.3  

0 20 40 60 80 100

KDB

e-Stat

都道府県提供の統計資料 

国保連合会提供の統計資料 

広域連合自ら集計した資料 

その他 
n=47 

(%) 

91.8 
4.9 

4.9 

44.3 

44.3 

11.5 

0 20 40 60 80 100

KDB

e-Stat

都道府県提供の統計資料 

国保連合会提供の統計資料 

保険者自ら集計した資料 

その他 
n=61 

(%) 

計画の現状分析に用いたデータソース（複数回答） 

国保･後期高齢者ヘルスサポート事業実態調査（平成28年9月30日時点）より 

データヘルス計画作成における国保データベース（ＫＤＢ）システム活用割合 
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○ 国保データベース（KDB）システムから提供されるデータを分析することにより、地域住民の健康課題を明確化し、事業計画を策定した
上で、それに沿った効率的・効果的な保健事業を実施することやその評価を行い、次の課題解決に向けた計画の見直しが可能となる。 

効率的・効果的な保
健事業の実施 

【地域の状況把握（現状分析）】 
 集団（地域）・個人の健康状況をデータ分析する
ことにより、集団（地域）・個人の健康問題（状況）
を把握する。 

【重点課題への対策（事業の実施）】 
 設定した重点課題に応じた対象者を選定し、ハ
イリスクアプローチ、ポピュレーションアプローチを
実施する。また、実施事業のモニタリングを行う。 

【効果の確認（事業の評価）】 
  
 健診の結果の改善、生活習慣の変化、目標の達
成度を確認し、実施した保健事業の評価を行う。 

【重点課題の抽出（健康課題の明確化）】 
 優先すべき課題（健診受診率向上、 生活習慣病

予防、重症化予防など）を明確にし、取り組む事
業の目標を設定する。 

P
D
C
A
サ
イ
ク
ル
を
意
識
し
た
保
健
事
業
の
展
開
を
サ
ポ
ー
ト
 

地域

（地区）
県 同規模 国

地域

（地区）
県 同規模 国

地域

（地区）
県 同規模 国

地域

（地区）
県 同規模 国

地域

（地区）
県 同規模 国

計 254,817 12,462,196 254,817 12,462,196 質問票調査 受診率 43.0% 35.0% 千人当たり 認定率 16.0% 17.0%

 　～39歳 47.0% 47.0% 服薬 30.0% 31.0% 30.0% 31.0% メタボ 4.5% 4.0% 病院数 0.1 0.1 1件当たり円 77,120 75,661 77,120 75,661

40～64歳 34.0% 33.0% 既往歴 31.0% 34.0% 男 4.5% 4.0% 診療所数 2.6 1.4 要支援1 76,315 80,239

65～74歳 9.0% 11.0% 喫煙 16.0% 14.0% 女 4.4% 3.8% 病床数 要支援2 76,216 80,011

75歳～ 10.0% 9.0% 予備群 4.2% 3.1% 医師数 要介護1 74,368 69,879

男 4.5% 3.9% 外来患者数 430.0 542.0 要介護2 68,214 67,372

女 4.0% 2.1% 入院患者数 8.0 18.0 要介護3 75,197 75,013

計 124,817 6,703,081 7.5% 4.9% 44.000 56.000 要介護4 82,379 80,376

 　～39歳 33.0% 33.0% 1件当たり点数 33,736 31,110 33,736 31,110 要介護5 88,671 84,357

40～64歳 28.0% 31.0% 一般 29,201 28,292 0.2% 0.3%

65～74歳 19.0% 18.0% 検査値（メタボ、予備群レベル） 退職 31,412 29,465 0.6% 0.6%

75歳～ 20.0% 18.0% 腹囲 6.2% 5.1% 後期 39,228 36,678

男　 6.6% 6.0% 外来

女　 5.5% 3.8% 有病状況

平均寿命 BMI 2.5% 2.0% 糖尿病 40.0% 42.0%

男 80.9 79.6 男　 2.4% 1.9% 外来受診率 43.000 54.000 高血圧 42.0% 43.0%

女 87.1 86.4 女　 2.9% 2.1% 脂質異常 21.0% 20.0%

健康寿命 血糖 1.1% 0.9% 心臓病 11.0% 13.0%

男 76.8 76.2 睡眠不足 25.0% 20.0% 血圧 1.7% 2.1% 脳疾患 14.0% 11.0%

女 81.8 80.9 毎日飲酒 9.0% 10.0% 脂質 1.4% 1.0% がん 37.0% 33.0%

標準化死亡率 時々飲酒 29.0% 31.0% 血糖・血圧 1.4% 0.8% 筋・骨格 43.0% 45.0%

男 96.3 96.4 1日飲酒量 血糖・脂質 1.1% 0.7% 精神 22.0% 23.0%

女 99.6 101.8 1合未満 2.0% 3.0% 血圧・脂質 1.1% 0.9% 居宅サービス

年齢調整死亡率 1～2合 4.0% 6.0%

男 2～3合 2.0% 3.0% 入院

女 3合以上 2.0% 2.0% 7.1% 5.0%

死因 8.2% 8.4%

がん 33.1% 31.5% 入院率 8.000 18.000 施設サービス

心臓病 16.5% 15.6%

脳疾患 9.7% 11.9%

糖尿病 1.1% 1.3%

腎不全 1.5% 1.8% 治療中断者率 

受診勧奨者

医療機関非受診率
5.8% 6.1%

1人当たり

医療費点数
1,137 1,035

2.3%

1件当たり

医療費点数
47,704 39,113

千人当たり

事業所数

1件当たり

給付費（円）
179,201 181,298

入院費用の

割合

初回受診者 千人当たり

事業所数
44.0% 47.0%

受診勧奨者率 
医療費分析（最大医療資源傷病名による）

受診勧奨者

医療機関受診率
2.4%

53,201 51,239
1件当たり

給付費（円）

1件当たり

受診回数
2.4 2.9

1日当たり

医療費点数
1,293 933

血糖・血圧・

脂質
0.9% 0.7%

1人当たり

医療費点数
776 703

3,103 2,801
1日1時間以上運

動なし
12.0% 8.0%

1件当たり

医療費点数

+0.1% +0.2%

平均寿命
20歳時体重から

10kg以上増加
5.0% 7.0%

1回30分以上運

動習慣なし
19.0% 9.0%

新規認定率

前年との

認定率比較

外来費用の

割合
56.0% 53.0%

0.8%
（再）2号認定率

食べる速度が速

い
14.0% 13.0%

週３回以上

就寝前夕食
5.0% 7.0%

特定保健指導

実施率
0.9%

介護

週３回以上

朝食を抜く
8.0% 6.0%

人口構成 健診生活習慣 医療

非肥満高血糖 受診率

被保険者構成
週３回以上

食後間食
6.0% 6.0%

糖尿病 8 %

脳疾患 7 %

その他 45 %

心臓病 8 %

地域

地域の全体像の把握 作成年月 ： H24年08月

印刷日 ： H24年08月27日
比較先 ： 県

ページ ： 1／1

保険者番号 ： 00138016

保険者名 ： 千代田区
地区 ：

人数
割合①

（％）

割合②

（％）
人数

割合①

（％）

割合②

（％）
人数

割合①

（％）

割合②

（％）
人数

割合①

（％）

割合②

（％）
人数

割合①

（％）

割合②

（％）
人数

割合①

（％）

割合②

（％）

22,384 6,423 4,264 7,220 4,477 9,282

8,982 40.0 2,248 35.0 1,594 37.0 4,477 40.0 2,253 50.0 4,223 45.0

4,430 49.0 1,050 47.0 828 52.0 1,426 49.0 1,126 50.0 2,112 5.0

1,737 19.0 39.0 570 25.0 54.0 374 23.0 45.0 449 16.0 31.0 344 15.0 31.0 638 15.0 30.0

高血

糖

高血

圧

高脂

血

● 349 4.0 8.0 61 3.0 6.0 51 3.0 6.0 118 4.0 8.0 119 5.0 11.0 203 5.0 1.0

● 448 5.0 10.0 76 3.0 7.0 79 5.0 10.0 156 5.0 11.0 137 6.0 12.0 219 5.0 1.0

● 407 5.0 9.0 79 4.0 8.0 72 5.0 9.0 136 5.0 10.0 120 5.0 11.0 258 6.0 12.0

1,204 13.0 27.0 216 1.0 27.0 202 13.0 34.0 410 14.0 36.0 376 17.0 33.0 680 16.0 35.0

● ● 387 4.0 9.0 61 3.0 6.0 62 4.0 7.0 136 5.0 10.0 0 0.0 0.0 0 0.0 0.0

● ● 414 5.0 9.0 60 3.0 6.0 74 5.0 9.0 165 6.0 12.0 0 0.0 0.0 0 0.0 0.0

● ● 452 5.0 10.0 96 4.0 9.0 76 5.0 9.0 171 6.0 12.0 0 0.0 0.0 0 0.0 0.0

● ● ● 236 3.0 5.0 47 2.0 4.0 40 3.0 5.0 95 3.0 7.0 0 0.0 0.0 0 0.0 0.0

1,489 17.0 34.0 264 12.0 24.0 252 16.0 3.0 567 2.0 4.0 0 0.0 36.0 0 0.0 0.0

（再）65-74歳

被保険者数（４０～７４歳）

男　　　　　　性
40-74歳 40歳代 50歳代 60歳代 70-74歳

健診受診者数（受診率％）

腹囲85ｃｍ以上

腹囲のみ該当者

予備群

計

該当者

計

（再）腹囲有所見の

重複状況

厚生労働省様式
作成年月 ： H24年08月(23年度)

印刷日 ： H24年08月27日
ページ ： 1／1

（様式６－８） メタボリックシンドローム該当者・予備群

Ａ

腹囲等のリスクあり 4,721人 25.0％

健診受診者 19,252人 43.0％ 未受診者 25,663人 57.0％

腹囲等のリスクなし 14,531人 75.0％

服薬あり 2,685人 14.0％ 服薬なし 2,036人 11.0％ 服薬あり 4,610人 24.0％ 服薬なし 9,921人 51.0％
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糖
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血
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圧

血
糖
＋
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質
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圧
＋
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質
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糖
の
み
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圧
の
み

脂
質
の
み
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糖
＋
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圧
＋
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質
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＋
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圧

血
糖
＋
脂
質

血
圧
＋
脂
質

血
糖
の
み

血
圧
の
み

脂
質
の
み

血
糖
＋
血
圧

血
糖
＋
脂
質

血
圧
＋
脂
質

血
糖
の
み

脂
質
の
み

血
圧
の
み

血
糖
＋
脂
質

血
圧
＋
脂
質

血
糖
の
み

脂
質
の
み

血
圧
の
み

血
糖
＋
血
圧

血
糖
＋
血
圧
＋
脂
質

腹
囲
等
の
み

腹
囲
等
の
み

リ
ス
ク
な
し

リ
ス
ク
な
し

42 50 66 56 59 58 90 0 38 37 32 46 49 95 70 0 42 78 57 72 88 101 103 147 54 53 53 34 16 24 15 284

作成年月 ： H24年08月
印刷日 ： H24年08月27日
ページ ： 9,999／9,999

健診ツリー図保険者番号 ： 99999999
保険者名 ： ＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮ
地区 ：

地域の健康課題が明確となり、事業計画の策定や 
住民へのポピュレーションアプローチに活用 

医療費や有病割合増加の背景要因の分析で対策を 
行うべきターゲットの効率的な選定が可能 

生活習慣病・重症化
予防、受診機会・治
療機会の確保 

住民の健康の維持・
増進に寄与（地域の
健康水準の向上） 
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ス

リ
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害

剤
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ス

リ

ン

注

射

H

b

A

1

C

検

査

生

活

習

慣

病

管

理

料

栄

養

指

導

料

高

血

圧

脂

質

異

常

症

高

尿

酸

血

症

脂

肪

肝

心

筋

梗

塞

狭

心

症

脳

出

血

脳

梗

塞

動

脈

硬

化

症

網

膜

症

腎

症

神

経

障

害

Ｈ24年度

Ｈ23年度

Ｈ22年度

Ｈ21年度

Ｈ20年度

Ｈ24年度

Ｈ23年度

Ｈ22年度

Ｈ21年度

Ｈ20年度

Ｈ24年度

Ｈ23年度

Ｈ22年度

Ｈ21年度

Ｈ20年度

併発症（生活習慣病）糖尿病投薬等

番

号
氏名

性

別

年

齢
年度

健診

2

要

介

護

状

態

区

分

1

合併症

3

疾病管理一覧（糖尿病）保険者番号 ： 99999999

保険者名 ： ＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮ
地区 ：

作成年月 ： H24年08月

印刷日 ： H24年08月27日
ページ ： 9,999／9,999

評価結果に基づく保健指導プログラムの改善や実施体
制の見直しを行い、次の計画に反映 

国保・介護保険の 
安定的な運営 

（医療費・介護給付
費の適正化） 

優先すべき保健指導対象者の選定、個人の健診の結果
データを活用し、行動変容につなげる 

国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した保健事業の推進 
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地域全体の状況を確認するとともに、他の状況（県、同規模、国の平均）と比較することで地域の特徴を把握 
できる。 

活用方法 

比較情報が出力される帳票は、予め設定された比較先

「県・同規模・国」と比較して地域の値が2倍以上の

場合は“赤”、20％以上の場合は“緑”で表示される。 

（比較先） 
県 

質
問
票 
デ 
I 
タ 

健 

診
デ 
I 
タ 

 
医 

療
デ 
I 
タ 
 

介
護
デ 
I 
タ 

【地域の状況把握（現状分析）】 （地域全体の状況の把握が可能） 
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【地域の状況把握（現状分析）】 （自県（都道府）内の市町村、同規模保険者との比較が可能） 

活用方法 

番号 市区町村

国保

被保険者

数／人口

(人)

総医療費

(円)
受診率

１人当たり

医療費

（入・外）

(円)

１件当たり

日数

（入・外）

(日)

１日当たり

医療費

（入・外）

(円)

１件当たり

医療費

（入・外）

(円)

生活習慣病

保有者

数／率

30万円以上

入院レセプト

件数／率

6ヶ月以上

入院レセプト

件数／率

人工透析者

数／率

特定健診

受診率

介護給付費

(円)

介護受給者

数／率

要介護者

受診率

1 Ａ 市

2 Ｂ 市

3 Ｃ 市

4 Ｄ 市

5 Ｅ 市

6 Ｆ 市

7 Ｇ 町

8 Ｈ 町

9 Ｉ 町

10 Ｊ 町

11 Ｋ 町

12 Ｌ 村

13 Ｍ 村

14 Ｎ 村

15 Ｏ 村

合計（15件）
150,000

375,000
300,000,000,000 9,999.999

10,000

4,000

11.52

2.50

10,000

1,500

10,000

4,000

41,535

27.7

4,682

3.1

6,523

4.3

3,528

2.4
30.0

市区町村別データ 作成年月 ： H24年08月

印刷日 ： H24年08月27日
ページ ： 9,999／9,999

被保険者数、医療費、健診受診
率、介護給付費等について、全
国の同規模保険者との比較をす
ることもできます。 

番号
同規模

保険者別

国保

被保険者

数／人口

(人)

総医療費

(円)
受診率

１人当たり

医療費

（入・外）

(円)

１件当たり

日数

（入・外）

(日)

１日当たり

医療費

（入・外）

(円)

１件当たり

医療費

（入・外）

(円)

生活習慣病

保有者

数／率

30万円以上

入院レセプト

件数／率

6ヶ月以上

入院レセプト

件数／率

人工透析者

数／率

特定健診

受診率

介護給付費

(円)

介護受給者

数／率

要介護者

受診率

1 Ａ 市

2 Ｂ 市

3 Ｃ 市

4 Ｄ 市

5 Ｅ 市

6 Ｆ 市

7 Ｇ 町

8 Ｈ 町

9 Ｉ 町

10 Ｊ 町

11 Ｋ 町

12 Ｌ 村

13 Ｍ 村

14 Ｎ 村

15 Ｏ 村

合計（15件）
150,000

375,000
300,000,000,000 9,999.999

10,000

4,000

11.52

2.50

10,000

1,500

10,000

4,000

41,535

27.7

4,682

3.1

6,523

4.3

3,528

2.4
30.0 6,000

15,786

10.5
0.2

同規模保険者比較保険者番号 ： 99999999

保険者名 ： NNNNNNNNNN

地区 ：

作成年月 ： H24年08月

印刷日 ： H24年08月27日
ページ ： Z,ZZ9／Z,ZZ9

自県（都道府）内の市区町村
（国保組合を含む）と被保険者
数、医療費、健診受診率、介護
給付費等について比較し、地域
の特徴を把握することができま
す。 

市区町村別データ 

同規模保険者比較 

自県（都道府）内の市区町村、同規模保険者別に人口構成、被保険者構成、健診、医療、介護等の状況について 
一覧で確認できる。 
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40.988 地域 地域 48.126

54.301 県 県 58.287

同規模 同規模

国 国

34,101点 地域 地域 33,309点

31,904点 県 県 30,941点

同規模 同規模

国 国

39,414点 地域 地域 28,904点

38,149点 県 県 28,531点

同規模 同規模

国 国

30,519点 地域 地域 32,818点

30,418点 県 県 39,271点

同規模 同規模

国 国

医療(受診率、１件当たり点数、１件当たり点数(一般)、１件当たり点数(退職))医療(受診率、１件当たり点数、１件当たり点数(一般)、１件当たり点数(退職))

男性 女性

受
診
率

１
件
当
た
り

点
数

１
件
当
た
り

点
数(

一
般)

１
件
当
た
り

点
数(

退
職)

医療費の状況
作成年月 ： H24年08月

印刷日 ： H24年08月27日

ページ ： 9,999／9,999

保険者番号 ： 99999999

保険者名 ： ＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮ

地区 ：

0～74歳

医療の受診率と
併せて、医療費
（点数）の状況
を全国や同規模
保険者と比較し
て把握できる。 

地域における医療機関への受診率や１人当たり医療費等の状況とその特徴を他の地域と比較しながら把握できる。 

【地域の状況把握（現状分析）】 （レセプトデータから地域の健康課題の把握が可能） 

 性・年齢階層別の医療の受診率、1件当たりの点数を県・同規模保険者・全国と比較して見ることができる。 

活用方法 

以下の年齢階層より選択が可能。 
「0～74歳」 
「0～39歳」・「40～74歳」 

医療費の状況 
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保険者番号 ： 99999999

保険者名 ： ＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮ
地区 ：

医療費分析（２）大、中、細小分類
作成年月 ： H24年08月

印刷日 ： H24年08月27日
ページ ： 1／1

（ 最大医療資源傷病名を用いて計算 ）

保健指導対象者の絞込みに際し、どの疾病をターゲットにするかの医療費分析例

1位 心筋梗塞 6.0

2位 狭心症 5.2

3位 糖尿病 5.0

4位 高血圧 4.5

5位 高脂血症 4.5

6位 胃がん 4.0

7位 甲状腺がん 4.0

8位 慢性腎不全 4.0

9位 大腸がん 3.0

10位 腎臓がん 3.0

心筋梗塞 6.0

狭心症 5.2

高血圧 4.5

胃がん 3.0

大腸がん 2.0

肺がん 2.0

糖尿病 5.0

高脂血症 4.5

甲状腺がん 4.0

統合失調症 2.0

うつ病 1.8

認知症 1.5

心筋梗塞 6.0

狭心症 5.2

高血圧 4.5

胃がん 4.0

大腸がん 3.0

肺がん 2.8

糖尿病 5.0

高脂血症 4.5

甲状腺がん 4.0

慢性腎不全 4.0

腎臓がん 3.0

尿路結石 2.8

虚血性心疾患 5.0

高血圧性疾患 4.0

脳梗塞 3.0

胃の悪性新生物 3.0

直腸S状結腸および
直腸の悪性新生物

3.0

気管、気管支及び
肺の悪性新生物

2.0

糖尿病 5.0

甲状腺障害 4.5

その他の血液及び造血器
の疾患並びに免疫機構の
障害

4.0

てんかん 4.0

アルツハイマー病 3.0

自律神経系の障害 3.0

内分泌
11.0

精神
9.0

循環器
20.0

新生物
19.0

虚血性心疾患 5.0

脳内出血 3.0

脳梗塞 3.0

胃の悪性新生物 4.0

直腸S状結腸および
直腸の悪性新生物

3.0

気管、気管支及び
肺の悪性新生物

3.0

糖尿病 5.0

甲状腺障害 4.5

その他の血液及び造血器
の疾患並びに免疫機構の
障害

4.0

腎不全 4.0

尿路結石症 3.0

その他の腎尿路系の疾患 3.0

循環器
25.0

新生物
24.0

内分泌
9.0

尿路
7.0

入
院

外
来

入院＋外来（％）

循環器
25.0 

新生物
24.0

筋骨

6.0

精神

6.0

その他

23.0

尿路

7.0
内分泌

9.0

循環器
20.0

新生物
19.0

精神

9.0

筋骨

7.0

その他

23.0

消化器

7.0 内分泌

11.0

中分類別分析（％） 細小分類分析（％）

入院医療費全体を100％とし

て計算

外来医療費全体を100％とし

て計算

大分類別医療費（％）

全体の医療費（入院＋外来）を

100％として計算

医療費を押し上げている疾病について把握することで、健康課題を明確にできる。 

「医療費分析（2） 大、中、細小分類」（帳票ID：P23_002） は、医療費について大、中、細小分類の疾病別に見ることができる。 

【重点課題の抽出（健康課題の明確化）】（レセプトデータから重点課題の抽出が可能） 

活用方法 

医療費分析・大中細小分類 
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個人ごとに、年度ごとの 
 健診結果 
 投薬の有無 
 他の生活習慣病の併発有無 
 合併症の有無 
 要介護状態区分 

の変化を経年で確認可能。 

疾病管理一覧（脳卒中） （帳票ID：P26_008） 
疾病管理一覧（虚血性心疾患）（帳票ID：P26_009） 

関連帳票 

重点対策のターゲットとした疾病について、保健指導対象者の状況の変化を健診、医療、生活習慣等の情報から
個人単位で確認できる。 

糖尿病患者の健診検査値、投薬状況等、生活習慣病の併発症、合併症、要介護区分について
経年（5年間）で状態の変化を見ることができる。 

【効果の確認（事業の評価）】（＜個人＞保健指導対象者の健康状態の変化が確認可能） 

活用方法 

疾病管理一覧（糖尿病） 

対象者の健康状態の変化を確認できる。 
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○ＫＤＢシステム帳票「後期高齢者の医療（健診）・介護突合状況」 

・ 個々の後期高齢者医療被保険者について、後期高齢者が多く罹患する疾病、フレイルの
状況や要介護認定状況を把握し、対策を講じることができる。 

 筋骨格系疾患や認知症等の受診状況 

筋骨格系疾患 精神・神経系疾患 

関
節
症 

脊
椎
障
害 

骨
折 

骨
粗
鬆
症 

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病 

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病 

そ
の
他
の
神
経
系
疾
患 

血
管
性
等
の
認
知
症 

そ
の
他
の
認
知
症
系
疾
患 

（軽
度
認
知
障
害
、
健
忘
症
） 

う
つ
病 

統
合
失
調
症 

呼吸器疾患 
その他 

機能低下の 
関連疾患 

歯科 

感
染
性
肺
炎 

誤
嚥
性
肺
炎 

慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患 

（Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ) 

低
栄
養
等 

貧
血 

尿
失
禁
等 

歯
肉
炎
・歯
周
病 

義
歯
に
係
る
医
療 

介護データ 

要
介
護
度
（
直
近
） 

初回 
認定時 

サービス 
利用状況 

給
付
費
（月
額
） 

要
介
護
度 

開
始
年
月 

居
宅 

施
設 

 低栄養・口腔ケア対策等
に活用 

 要介護認定状況やサービス
利用の概要を把握する 

 CSVデータを出力して集計・加工することで 
効果を確認できる。 

・ ＣＳＶデータを集計・加工することで、地域別の医療費適正化効果を検証することができる。 

地域包括ケアの推進に活用 
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№ 
帳票 
No. 

帳票名 
帳票ID 

※1 
個人 
単位 

保険者単位 比較情報 ※3 使用データ 作成単位 

地区 
※2 

保険者 県 
同規模 

※4 
国 

健診 医療 ※5 介護 
 

統計 
※6 

年次 
※7 

単月 
※7 

累計 
※7 

国保 後期 国保 後期 

1 1 地域の全体像の把握 P21_001 － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ － ○ ○ 

2 3 
健診・医療・介護データからみる地域の
健康課題 

P21_003 － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ － ○ ○ 

3 

4 

市区町村別データ 

P21_005 － － ○ － － － ○ ○ ● ● ○ ○ － ○ ○ 

4 同規模保険者比較 

5 5 人口及び被保険者の状況 P21_006 － － ○ ○ － ○ － － ○ ○ － ○ ○ － － 

6 6 質問票調査の状況 P21_007 － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － － － － － ○ 

7 7 健診の状況 P21_008 － ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － － － － － － ○ 

8 8 医療費の状況 P21_009 － ○ ○ ○ ○ ○ － － ● ● － － － ○ ○ 

9 9 介護費の状況 P21_010 － － ○ ○ ○ ○ － － － － ○ － － ○ ○ 

10 10 
厚生労働省様式（様式１－１） 
（基準金額以上となったレセプト一覧） 

P21_011 ○ ○ － － － － － － ○ ○ － － － ○ － 

11 11 
厚生労働省様式（様式２－１） 
（６ヶ月以上入院しているレセプトの一覧） 

P21_012 ○ ○ － － － － － － ○ ○ － － － ○ － 

12 12 
厚生労働省様式（様式２－２） 
（人工透析患者一覧表） 

P21_013 ○ ○ － － － － － － ○ ○ － － － ○ － 

13 13 
厚生労働省様式（様式３－１） 
（生活習慣病全体のレセプト分析） 

P21_014 － ○ ○ － － － － － ○ ○ － － － ○ － 

14 14 
厚生労働省様式（様式３－２） 
（糖尿病のレセプト分析） 

P21_015 － ○ ○ － － － － － ○ ○ － － － ○ － 

15 15 
厚生労働省様式（様式３－３） 
（高血圧症のレセプト分析） 

P21_016 － ○ ○ － － － － － ○ ○ － － － ○ － 

16 16 
厚生労働省様式（様式３－４） 
（脂質異常症のレセプト分析） 

P21_017 － ○ ○ － － － － － ○ ○ － － － ○ － 

17 17 
厚生労働省様式（様式３－５） 
（虚血性心疾患のレセプト分析） 

P21_018 － ○ ○ － － － － － ○ ○ － － － ○ － 

18 18 
厚生労働省様式（様式３－６） 
（脳血管疾患のレセプト分析） 

P21_019 － ○ ○ － － － － － ○ ○ － － － ○ － 

19 19 
厚生労働省様式（様式３－７） 
（人工透析のレセプト分析） 

P21_020 － ○ ○ － － － － － ○ ○ － － － ○ － 

20 20 
厚生労働省様式（様式４－１） 
（都道府県の特徴） 

P21_021 － － － ○ － ○ － － － － － ○ ○ － － 

21 21 
厚生労働省様式（様式４－２） 
（都道府県別一人当たり後期高齢者（老
人）医療費の推移） 

P21_022 － － － ○ － ○ － － － － － ○ ○ － － 

国保データベース（KDB）システムの各種帳票① 
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№ 
帳票 
No. 

帳票名 
帳票ID 

※1 
個人 
単位 

保険者単位 比較情報 ※3 使用データ 作成単位 

地区 
※2 

保険者 県 
同規模 

※4 
国 

健診 医療 ※5 
介護 

 
統計 
※6 

年次 
※7 

単月 
※7 

累計 
※7 

国保 後期 国保 後期 

22 22 
厚生労働省様式（様式４－３） 
（生活習慣病における死亡と医療費の状
況） 

P21_023 － － － ○ － ○ － － ○ ○ － ○ ○ － － 

23 23 
厚生労働省様式（様式６－２～７） 
（健診有所見者状況（男女別・年代別）） 

P21_024 － ○ ○ ○ － ○ ○ ○ － － － － ○ － － 

24 24 
厚生労働省様式（様式６－８） 
（メタボリックシンドローム該当者・予備
群） 

P21_025 － ○ ○ － － － ○ － － － － － ○ － － 

25 25 
厚生労働省様式（様式６－９） 
（健診受診状況） 

P21_026 － ○ ○ － － － ○ － ○ － － － ○ － － 

26 26 
厚生労働省様式（様式６－１０） 
（糖尿病等生活習慣病予防のための健
診・保健指導） 

P21_027 － ○ ○ － － － ○ － ○ － － － ○ － － 

27 27 
厚生労働省様式（様式６－１１） 
（性・年齢階級別保健指導率） 

P21_028 － ○ ○ － － － ○ － ○ － － － ○ － － 

28 28 特定健診リスクパターン別集計表 P22_001 － － － 
○ 
※8 

－ － ○ － － － － － ○ － － 

29 29 質問票項目別集計表 P22_002 － － － 
○ 
※8 

－ － ○ － － － － － ○ － － 

30 30 特定健診結果総括表 P22_003 － － － 
○ 
※8 

－ － ○ － － － － － ○ － － 

31 31 特定保健指導結果総括表 P22_004 － － － 
○ 
※8 

－ － ○ － － － － － ○ － － 

32 32 
特定健診・特定保健指導実施結果総括
表 

P22_005 － － － 
○ 
※8 

－ － ○ － － － － － ○ － － 

33 33 
特定健診・特定保健指導進捗･実績管理
表 

P22_006 － － － 
○ 
※8 

－ － ○ － － － － － ○ － － 

34 34 
特定健診・特定保健指導実施結果総括
表(都道府県別) 

P22_007 － － － 
○ 
※8 

－ 
○ 
※8 

○ － － － － － ○ － － 

35 35 質問票項目別集計（都道府県別） P22_008 － － － 
○ 
※8 

－ 
○ 
※8 

○ － － － － － ○ － － 

36 36 
特定健診リスクパターン別集計表（都道
府県別①） 

P22_009 － － － 
○ 
※8 

 
－ 

○ 
※8 

○ － － － － － ○ － － 

37 37 
特定健診リスクパターン別集計表（都道
府県別②） 

P22_010 － － － 
○ 
※8 

－ 
○ 

 ※8 
○ － － － － － ○ － － 

38 38 特定健診結果総括表（都道府県別） P22_011 － － － 
○ 
※8 

 
－ 

○ 
※8 

○ － － － － － ○ － － 

国保データベース（KDB）システムの各種帳票② 
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№ 
帳票 
No. 

帳票名 
帳票ID 

※1 
個人 
単位 

保険者単位 比較情報 ※3 使用データ 作成単位 

地区 
※2 

保険者 県 
同規模 

※4 
国 

健診 医療 ※5 介護 
 

統計 
※6 

年次 
※7 

単月 
※7 

累計 
※7 

国保 後期 国保 後期 

39 39 特定保健指導結果総括表（都道府県別） P22_012 － － － 
○ 
※8 

－ 
○ 
※8 

○ － － － － － ○ － － 

40 40 医療費分析（１）細小分類 P23_001 － ○ ○ ○ ○ ○ － － ○ ○ － － － ○ ○ 

41 41 医療費分析（２） 大、中、細小分類 P23_002 － ○ ○ － － － － － ○ ○ － － － ○ ○ 

42 42 疾病別医療費分析（大分類） P23_003 － ○ ○ ○ ○ ○ － － ○ ○ － － － ○ ○ 

43 43 疾病別医療費分析（中分類） P23_004 － ○ ○ ○ ○ ○ － － ○ ○ － － － ○ ○ 

44 44 疾病別医療費分析（細小（８２）分類） P23_005 － ○ ○ ○ ○ ○ － － ○ ○ － － － ○ ○ 

45 45 疾病別医療費分析（生活習慣病） P23_006 － ○ ○ ○ ○ ○ － － ○ ○ － － － ○ ○ 

46 46 医療費分析（健診有無別） P23_007 － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● － － － ○ ○ 

47 47 要介護（支援）者認定状況 P24_001 － － ○ － － － － － ○ ○ ○ － － ○ ○ 

48 48 要介護（支援）者有病状況 P24_002 － － ○ － － － － － ○ ○ ○ － － ○ ○ 

49 49 要介護（支援）者突合状況 P24_003 ○ － － － － － ○ ○ ● ● ○ － － ○ ○ 

50 50 質問票調査の経年比較 P25_001 － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － － － － ○ － － 

51 51 保健指導群と非保健指導群の経年比較 P25_002 － ○ ○ ○ ○ ○ ○ － ○ － ○ － ○ － － 

52 52 医療費分析の経年比較 P25_003 － ○ ○ ○ ○ ○ － － ● ● － － ○ － － 

53 53-1 
医療・介護の突合の経年比較 
介護（要介護度別１件当たり給付費） － 
経年変化 

P25_004 － － ○ ○ ○ ○ － － － － ○ － ○ － － 

54 53-2 
医療・介護の突合（要介護認定率） 
介護（要介護認定率）－経年変化 

P25_005 － － ○ ○ ○ ○ － － － － ○ － ○ － － 

55 53-3 医療・介護の突合（有病状況） P25_006 － － ○ ○ ○ ○ － － ○ ○ ○ － ○ － － 

56 53-4 
医療・介護の突合（居宅サービス・施設
サービス） 

P25_007 － － ○ ○ ○ ○ － － － － ○ － ○ － － 

57 54 健診ツリー図 P26_001 － ○ ○ － － － ○ － － － － － － － ○ 

58 55 
保健指導対象者一覧（保健指導判定値
の者） 

P26_004 ○ ○ － － － － ○ － ○ － ○ － － － ○ 

国保データベース（KDB）システムの各種帳票③ 
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※1：帳票IDは国保データベース（KDB）システムの管理上のIDである。 

※2：被保険者マスタの「地区統計用コード」または「住所」から保険者（市区町村等）内を複数地区に分割することで、地区単位に集計される。 

※3：比較情報が出力される帳票は、予め設定された比較先「県・同規模・国」と比較して保険者（地区）の値が2倍以上の場合は“赤”、20％以上の場合は“緑”で表示される。 

※4：同規模保険者の定義についてはP132「同規模保険者比較の区分（基準）について」を参照。 

※5：医療データ欄について、歯科情報を使用（掲載）している場合は●として記載。 

※6：国保連合会の各システムより取得できない外部（厚生労働省、総務省、国民健康保険中央会等）で公表する統計情報。 

※7：年次：6月処理（5月審査）～5月処理（4月審査）の12ヶ月分を集計したもの。 

   単月：毎月処理したデータを集計したもの。 

   累計：6月処理（5月審査）から当該処理月までを積上げ、集計したもの。（最小1カ月、最大：12カ月） 

※8：法定報告データを市区町村/組合別及び都道府県別に集計。保険者の集計については特定健診等データ管理システムなどを参照。 

№ 
帳票 
No. 

帳票名 
帳票ID 

※1 
個人 
単位 

保険者単位 比較情報 ※3 使用データ 作成単位 

地区 
※2 

保険者 県 
同規模 

※4 
国 

健診 医療 ※5 
介護 

 
統計 
※6 

年次 
※7 

単月 
※7 

累計 
※7 

国保 後期 国保 後期 

59 56 
保健指導対象者一覧（受診勧奨判定値
の者） 

P26_005 ○ ○ － － － － ○ － ○ － ○ － － － ○ 

60 57 被保険者管理台帳 P26_006 ○ ○ － － － － ○ ○ ● ● ○ － － － ○ 

61 58 疾病管理一覧（糖尿病） P26_007 ○ ○ － － － － ○ ○ ● ● ○ － － － ○ 

62 59 疾病管理一覧（脳卒中） P26_008 ○ ○ － － － － ○ ○ ● ● ○ － － － ○ 

63 60 疾病管理一覧（虚血性心疾患） P26_009 ○ ○ － － － － ○ ○ ● ● ○ － － － ○ 

64 61 個人別履歴 P26_010 ○ － － － － － ○ ○ ● ● ○ － － － ○ 

65 62 ５年間の履歴 P26_011 ○ － － － － － － － ● ● － － － － ○ 

66 63 レセプト表示 S26_012 ○ － － ● ● ○ 

67 64 後期国保突合台帳 S26_020 ○ ○ － － ○ ○ ○ 

68 66 疾病管理一覧（高血圧症） P26_023 ○ ○ － － － － ○ ○ ● ● ○ － － － ○ 

69 67 疾病管理一覧（脂質異常症） P26_024 ○ ○ － － － － ○ ○ ● ● ○ － － － ○ 

70 68 疾病管理一覧（慢性腎臓病） P26_025 ○ ○ － － － － ○ ○ ● ● ○ － － － ○ 

71 69 後期高齢者の健診状況 P26_018 － ○ ○ － － － － ○ － ○ － － － － ○ 

72 70 後期高齢者の健診結果一覧 P26_019 ○ ○ － － － － － ○ － ○ ○ － － － ○ 

73 71 
後期高齢者の医療（健診）・介護突合状
況 

P24_004 ○ ○ － － － － － ○ － ● ○ － － ○ － 

国保データベース（KDB）システムの各種帳票④ 
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